
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～カッシー先生の草木染教室～ 

この時期しかできない『藍の生葉染め』、ストールを染めました。 

葉を積み、揉みだし色を出します。葉の緑色からストールを入れた 

瞬間の青色への変化を楽しみ、鮮やかなブルーのストールに大満足でした。 

さっと身に着け、笑顔で帰られました！ 

 

 

 

 

利用の詳細は、館内掲示やホームページ等でご確認お願いします。 

またご不明な点は、お電話または窓口にてお問い合わせください。 

 

ひき続き、こまめな手洗いや消毒、部屋の換気、 

社会的距離の確保にご協力ください。 

また発熱や咳などの症状がある方、体調の 

すぐれない方は、申し訳ありませんがご来館を 

控えていただきますようお願いいたします。 
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8 月に開催した講座 報告 

たぶん、恋しい（一穂ミチ） ／ 王国（湊かなえ） 

ゾンビ回収婦（小砂川チト） ／ 夜の恩寵（三浦しをん） 

はじまりのスープ、夏ゼリー（瀬尾まいこ） 

永遠の記憶（東野圭吾） ／ ホルモー燦燦（万城目学） 

ジウ The Next（誉田哲也）  

横浜市十日市場地区センター 

指定管理者 アクティオ株式会社 

〒226-0025横浜市緑区十日市場町 808-3  

TEL(045)981-9573 FAX(045)982-3161 

http://tokaichiba-cc.com 

  8 月 新着図書のお知らせ 

地区センターの利用について 

8/23 夏休みこども Day 開催 

 

今年もたくさんの小学生・未就学児、保護者で賑わいました！ 

スポーツや工作コーナーを体験し、人形劇は小さいお子さまも楽しめ、 

大人気でした。外国人と交流しながら『すごろくゲーム』をしたり、 

新スポーツ『ピックルボール』にもチャレンジ‼ 大人も興味深々でした。 

かき氷で涼しさを感じ、楽しい一日となった様です。 

たくさんの方のご来館ありがとうございました。 

 

 

 

 

http://tokaichiba-cc.com/


 

 

講座名 実施日 時間 定員 費用 受付開始日 講座内容 

 

 

 

 

 

 

10

月

から

の 

講

座 

和菓子作りを楽しもう 

～秋～ 

10/7 

(水) 
9:30～11:30 12 名 1600 円 

9/14 

(月) 

電話か来館 

季節を感じながら、和菓子作りを楽しみ

ましょう。『そばまんじゅう』を作ります。 

※アレルギー等ある方はご注意下さい。 

講師  髙橋恵子 

ZUMBA GOLD 

～世界中の音楽にふれる～ 

(全 8 回) 

10/7・21  

11/4・18 

12/2・23   

1/6・20 

(水) 

10:30～11:30 12 名 4000 円 

9/14 

(月) 

電話か来館 

音楽を心地よく感じながら、ダンスが苦手

な方にも楽しんでいただけるフィットネス 

です。全身の筋肉をバランスよく動かし、

心と身体を充実させましょう。 

講師  村松奈津子 

古都鎌倉の魅力 

『蒙古襲来と 

執権北条時宗の生涯』 

10/10 

（土） 
9:30～11:40 22 名 400 円 

9/15 

(火) 

電話か来館 

➀モンゴル帝国の成立と中国宋の滅亡 

➁蒙古合戦と北条時宗の生涯 

講師  岡部光雄 

はじめてのパン教室 

(全 3 回) 

➀10/24 

➁11/ 7 

③11/21 

(土) 

10:00～14:00 9 名 4000 円 

9/16 

(水) 

消印有効 

往復はがき

抽選 

ニップン(旧：日本製粉)との共催事業 

※３回とも参加できる方に限ります。 

家庭でもおいしいパンを作れるように学び

ます。 ➀ベーコンエピ ②チーズパン  

③メロンパン 往復はがきに必要事項 

1.講座名 2.住所 3.氏名(フリガナ) 

4.電話番号 5.返信面住所氏名 

☆抽選申込み以外は、先着順です。 

 

9 月申込開始の自主講座 


