
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3月 16日、4年ぶりに利用者様との懇談会を開催することが出来ました。 

利用者様目線での貴重なご意見を頂き、今後の地区センターの発展に繋げて 

いきます。詳細内容は館内に掲示いたします。是非ご覧ください。 

 

～親子で作ろう動物パン～ 

ニップンとの共催。小学生と保護者でパン作りを行いました。 

 生地をこね、めん棒で伸ばし、発酵するのを待ってから 

『イヌ』や『カメ』の形に成形し、可愛い動物パンが完成‼ 

賑やかな時間となり、とても楽しかった様です。 
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3月に開催した講座 報告 

秘密の花園（朝井まかて） ／ 川のある街（江國香織） 

八秒で跳べ（坪田侑也） ／ 有罪、と AI は告げた（中山七里） 

警官の酒場（佐々木譲） ／ 時の睡蓮を摘みに（葉山博子）  

成瀬は天下を取りにいく（宮島未奈）  

シャーロック・ホームズの凱旋（森見登美彦） 

横浜市十日市場地区センター 

指定管理者 アクティオ株式会社 

〒226-0025横浜市緑区十日市場町 808-3  

TEL(045)981-9573 FAX(045)982-3161 

http://tokaichiba-cc.com 

  3 月 新着図書のお知らせ 

地区センターの利用について  

利用の詳細は、館内掲示やホームページ等でご確認お願いします。 

またご不明な点は、お電話または窓口にてお問い合わせください。 

 

ひき続き、こまめな手洗いや消毒、部屋の換気、社会的距離の確保 

にご協力ください。また発熱や咳などの症状がある方、 

体調のすぐれない方は、申し訳ありませんがご来館を 

控えていただきますようお願いいたします。 

利用者懇談会 開催 

地区センターの前庭にある『あんず』は 3 月満開に‼ 

『桜』は遅めの様で、3月末にはつぼみの状態でした。 

4 月上旬が見頃でしょうか・・・ 

あんず 

桜 

http://tokaichiba-cc.com/


 

 

講座名 実施日 時間 定員 費用 受付開始日 講座内容 

 

 

 

 

 

 

5

月

から

の 

講

座 

透明な器の中のファンタジー 

～フラワーアレンジ講座～ 

5/2 

(木) 
10:00～11:30 10 名 2100 円 

4/11 

(木) 

電話か来館 

小さな透明の器にアーティフィシャルフラワー

を使用して、アレンジメントを楽しみます。 

造られたお花なので長く楽しむことが出来、

プレゼントにもお勧めです。 

講師  堀昌代・佐藤裕子 

男性のための筋トレ教室

(全 8回) 

5/14・21・28  

6/4・11・18・25 

7/2 

（火） 

10:00～11:30 12 名 4000 円 

4/15 

(月) 

電話か来館 

シルバー世代にあったスロートレーニングで

筋肉を鍛えましょう。歩くスピードが遅く感じ

たり、立って靴下を履くときにふらつくという方

にもお勧めです。 

講師  上田宗孝 

カッシー先生の草木染教室 

(全 2回) 

5/17 

7/19 

（金） 

9:45～11:45 10 名 6000 円 

4/15 

(月) 

電話か来館 

身近な植物をつかって楽しみます。 

5 月は『カモミール』でコットンストールを 

染め、7月は『藍の生葉染め』をシルク 

ストールに行う予定です。 

講師  柏崎久恵 

はじめてのパン教室 

(全 3回) 

①5/15 

②5/29 

③6/12 

(水) 

10:00～14:00 9 名 4000 円 

4/16(火)

消印有効 

往復はがき 

抽選 

ニップン(旧:日本製粉)との共催事業 

家庭でもおいしいパンを作れるように学び 

ます。①塩パン ②編みパン ③あんぱん 

往復はがき必要事項➀講座名②住所 

③氏名(フリガナ)④電話番号 

⑤返信面住所氏名 

4 月申込開始の自主講座 ☆お申込みは、先着順となります 


