
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  詳細は、館内掲示やホームページ、お電話にてご確認お願いします。 

 

引き続きマスクの着用、こまめな手洗いや消毒、部屋の換気、 

社会的距離の確保にご協力ください。 

発熱や咳などの症状がある方、また体調のすぐれない方は、申し訳 

ありませんがご来館を控えていただきますようお願いいたします。 

地区センターの利用について   

 

～カッシー先生の草木染教室(全 2 回）～ 

割り箸を使った『板染』で素敵な模様の小風呂敷が完成。 

染料は鮮やかな濃いピンクが特徴のコチニールでしたが 

ミョウバンや鉄に浸けることで色が変化し、それぞれオリジナルの 

作品となり、皆さんとても満足されていました。 

 

～おもちゃ病院～ 

毎回たくさんの依頼があります。おもちゃが治り、こどもたちは 

 とても喜んでいました。物を大切にする気持ちに温まります。 

 

～楽しい絵手紙教室・年賀状～ 

 描きたいお正月グッズをモチーフに、筆ペンと絵の具で年賀状を 

作成しました。ちょっと手を加えると、雰囲気が変わる事に驚き、 

 とても楽しんでいました。どの年賀状も素敵でした。 

 年の瀬を感じます。 

  

 

 

 

 令和 3年 12月 発行  

 

11月に開催した講座 報告 

ペッパーズ・ゴースト（伊坂幸太郎） ／ 砂に埋もれる犬

（桐野夏生） ／ 倒産続きの彼女（新川帆立） 

やさしい猫（中島京子） ／ 夜が明ける（西加奈子）  

N＜エヌ＞（道尾秀介） ／ 戦神の裔（矢野隆） 

ミカエルの鼓動（柚月裕子） 

横浜市十日市場地区センター 

指定管理者 アクティオ株式会社 

〒226-0025横浜市緑区十日市場町 808-3  

TEL(045)981-9573 FAX(045)982-3161 

http://tokaichiba-cc.com 

  11 月 新着図書のお知らせ 

http://tokaichiba-cc.com/


 

 

講座名 実施日 時間 定員 費用 受付開始日 講座内容 

 

 

 

 

 

1

月 

から 

の

講

座 

男性のための筋トレ教室 

（全 8回） 

1/11・18・25 

2/1・8・15・22 

3/1 

(火) 

10:00～11:30 11 名 4000 円 
12/14 

(火) 

※マスク着用で行う予定です。 

シルバー世代にあったスロートレーニ

ングで、筋肉を鍛えましょう。歩くス

ピードが遅く感じたり、立って靴下を

履くときにふらつくという方にもお勧め 

です。 

講師 上田 宗孝 

レザークラフトの 

ポーチ作り 

（全 2回） 

1/11・25 

（火） 
12:30～14:30 8 名 2000 円 

12/14 

(火) 

革(レザー)に型を使って模様をつけ

オリジナルのポーチを作りましょう。 

診察券やカード、またお薬手帳や 

母子手帳すべてが一緒に収納でき 

とても便利です。 

講師  加藤 清恵 

季節の和菓子を楽しもう

～冬～ 

1/12 

2/2 

3/2 

(水) 

9:30～11:30 
各 

12 名 
各 1200 円 

12/13 

(月) 

※各回ごとのお申し込みです。 

和菓子作りを楽しみましょう。 

1 月 『本練栗ようかん』 

2 月 『酒まんじゅう』 

3 月 『くず桜』 

講師  髙橋 恵子 

12 月申込開始の自主講座 ☆お申込みは、先着順となります 


